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�स�पल बनो, स�ैपल बनो

आज यह जो संगठन हुआ ह,ै इसको कौनसा संगठन कह!गे? इस संगठन का नाम कम# के $माण कौनसा कह!गे? क&#	य के आधार पर नाम
बताओ? (हरके ने नाम बताये) जो सभी नाम बोले वह $ै�+टकल म! अपना क&#	य समझकर बोला? $ै�+टकल म! चल रहे ह/ तो िफर +या हो
गये? सपूत और सबूतमूत#। अगर $ै�+टस म! ह/ तो सबूतमूत# नह4 कह!गे, $ै�+टकल म! ह/ तो सपूत और सबूतमूत# दोन5 ही ह/। यह 6ुप �स�पल और
स�ैपल ह।ै �स�पल बनकर स�ैपल िदखाने वाले। �स�पल कोई ड: ेस आिद म! नह4 लेिकन सभी बात5 म! �स�पल बन स�ैपल बनने वाले। जसेै कोई
भी �स�पल चीज़ अगर <व=छ होती ह ैतो अपने तरफ आक?षत करती ह।ै इस रीAत से म�सा म! भी जो संकBप ह,ै स�ब�ध म!, 	यवहार म! भी
और रहन-सहन म! भी सभी म! �स�पल और <व=छ रहने वाले स�ैपल बन अपनी तरफ आक?षत करते ह/। अगर संकBप म! वा स�ब�ध म!
�स�पल नह4 ह5गे तो आBटरनेट +या ह5गे? �स�पल अथा#त् साधारणता। साधारणता म! महानता हो। जसेै बाप साकार सृिF म! �स�पल रहते हुए
आप सभी के आगे स�ैपल बने ना। अAत साधारणता ही अAत महानता को $�सH करती ह ैतो साधारणता अथा#त् �स�पल नह4 तो $ाIलम बन
जाते ह/। संकBप5 के भी $ाIलम म! रहते ह/। रहन-सहन भी �स�पल न होने के कारण और5 के Jलए वा अपने Jलए कोई न कोई $ाIलम बन जाते
ह/। तो $ाIलम बनना ह ैवा �स�पल बनना ह?ै $ाIलम वाले �स�पल नह4 बन सकते। तो म�सा म! भी �स�पल ह5। अगर कोई म�सा म! भी उलझन
ह ैअथा#त् $ाIलम ह ैतो उसको �स�पल कह!गे +या? जसेै देखो, गाँधी को �स�पल कहते थे, लेिकन �स�पल बनकर के एक स�ैपल बन कर तो
िदखाया ना। उसकM �स�पल ए�+टिवटी ही महानता कM िनशानी थी। वह हो गया हद का ए+ट। लेिकन यहाँ ह ैबेहद के बाप के बNे बन बेहद कM
ए+ट करना। तुम तो िवO के िनिम& हो ना। जसेै िवO बेहद का ह,ै बाप बेहद का ह,ै वसेै ही जो भी ए+ट करते हो वह बेहद कM �<थAत म! �<थत
होकर ए+ट करना ह।ै वह ए+ट ही अपने तरफ अट: े+ट करता ह।ै तो आकष#ण-मूत# बनने के Jलए +या करना पड़े? �स�पल बनना पड़े। यहाँ दवैी
स�ब�ध म! भी अगर कोई �स�पल नह4 बनता, $ाIलम बन जाता ह ैतो QरजBट +या होती ह?ै <नेह और सहयोग से वंAचत रह जाते ह/। जो
साधारण, �स�पल होते ह/ उसके तरफ न चाहते हुए भी सभी को <नेह और सहयोग देने कM शुभ भावना होगी। तो सव# <नेही वा सव# से सहयोग
$ाR करने के Jलए वा सव# के सहयोगी बनने के Jलए �स�पल बनना बहुत आवSयक ह।ै कोई $ाIलम तो नह4 ह ैवा <वय ं$ाIलम बने हुए तो नह4
हो? चाहे लौिकक पQरवार म! वा 	यवहार म!, चाहे दवैी पQरवार म! - कब भी अपने म! $ाIलम न इमज# करो, न कोई के Jलए $ाIलम बनाओ। अगर
$ाIलम बनते हो तो सेवा लेने वाले बन जाते हो। आप हो ईOरीय सेवाधारी, तो सेवाधारी अथा#त् सेवा करने वाले, न िक सेवा लेने वाले। अगर
सेवा लेने वाले बनते हो तो नाम $माण क&#	य नह4 हुआ ना। खदुाई-Jखदमतगार सेवा लेता नह4, देता ह।ै +य5िक दाता के बNे ह/ ना। जसेै बाप
कुछ लेते ह/ +या? वह तो दाता ह ैना। अगर $ाIलम बनने के कारण सेवा लेते हो तो दाता के बNे ठहर?े कोई भी $कार कM अगर ए+<ट: ा सेवा
लेते हो तो यह कभी भी नशा नह4 रहेगा िक हम दाता वा वरदाता के बNे ह/।

तो यह $वृJ& वाला 6ुप ह ैिक िनवृJ& वाले ह/? लौिकक $वृJ& तो समाR हुई ना। लौिकक $वृJ& को भी ईOरीय $वृJ& म! पQरवत#न िकया ह?ै
जब तक पQरवत#न नह4 िकया ह ैतब तक अलौिकक �<थAत म! एकरस नह4 रह सकते। इसJलए कहा था िक अपना नाम, Tप, गुण और क&#	य
सदवै याद कर िफर $वृJ& म! रहो, �जससे लौिकक $वृJ& पQरवत#न हो। सदवै अपने को सेवाधारी समझने से रोब नह4 रहेगा। सेवाधारी सदवै
नUAच&, िनमा#ण रहता ह ैऔर अपने घर को भी घर नह4 लेिकन सेवा-<थान समझेगा। और सेवाधारी का मुWय गुण ह ैXयाग। अगर Xयाग नह4 तो
सेवा भी नह4 हो सकती। Xयाग से तप<वीमूत# बनते हो। सेवाधारी का क&#	य ह ैसदवै सेवा म! रहना। चाहे म�सा सेवा म! रहे, चाहे वाचा सेवा म!
रहे, चाहे कम#णा सेवा म! रहे लेिकन सेवाधारी अथा#त् िनर�तर सेवा म! तXपर रहने वाले। वह कभी भी सेवा को अपने से अलग नह4 समझ!गे।
िनर�तर सेवा का ही Yयान रहेगा। इसको कहते ह/ सेवाधारी। तो अपने को सेवाधारी समझो और सेवा-<थान समझकर रहो, Xयाग वृJ& वाले
तप<वीमूत# होकर रहो। िनर�तर सेवा कM ही बुAH म! लगन रहे तो िफर लौिकक $वृJ& बदल कर ईOरीय $वृJ& नह4 हो जायेगी? तो यह 6ुप
नवीनता +या िदखायेगा, जो कोई 6ुप ने न िदखाई हो? कोई-न-कोई नवीनता ज़Tर लानी ह।ै खास भZी म! आते हो तो अपने म! पQरवत#न भी
खास होना चािहए। वसेै तो चलते-िफरते हो लेिकन अब खास िवशेषता लाकर अपना नाम िवशेष आXमाओ ंम! जमा करा के जाना। बापदादा के
पास िकतने $कार कM Jल<ट ह,ै मालूम ह?ै आपका िकस Jल<ट म! नाम ह,ै यह मालूम ह?ै अपना नाम िवशेष आXमाओ ंम! कर सको, इसका
$यXन करो। िवशेष आXमाय! तब बनते ह/ जब कोई िवशेष क&#	य करते वा िवशेषता िदखाते ह/। तो िवशेष आXमा बन करके ही जाना। मरजीवा
बने हुए हो वा बनने के Jलए आये हो? मरजीवा बनकर ही [\ाकुमार बने वा अभी बन!गे? जब मरकर के ज�म Jलया तब तो [\ाकुमार कहलाया।
मरकर नया ज�म लेना इसको ही मरजीवा कहते ह/ ना। नह4 तो ज�म लेने से पहले [\ाकुमार कैसे बने। बNे तो हो, अAधकारी हो। बाकM ह ैसपूत
बन कर सबूत देना। बाकM [\ाकुमार ह/ तो मरजीवा तो बन ही गये। मरजीवा बने हुए ह/ यह <मृAत म! रहने से िफर यह शरीर भी आपका नह4 रहा।
यह शरीर बाप ने ईOरीय स?वस के Jलए िदया ह।ै आप तो मर चुके हो ना। लेिकन यह पुराना शरीर �सफ#  ईOरीय स?वस के Jलए िमला हुआ ह,ै
ऐसे समझकर चलने से इस शरीर को भी अमानत समझ!गे। जसेै कोई कM अमानत होती ह ैतो अमानत म! अपनापन नह4 होता ह,ै ममता भी नह4
होती ह।ै तो यह शरीर भी एक अमानत समझो। तो िफर देह कM ममता भी खXम हो जायेगी। जसेै ट:<टी हो रहने से, अमानत समझने से ममता
कम होती ह ैना। इस रीAत यह शरीर भी �सफ#  ईOरीय स?वस के Jलए अमानत के Tप म! िमला हुआ ह।ै �जसकM अमानत ह ैउनकM <मृAत,
अमानत को देखकर तो आती ह ैना। अमानत रखी हुई चीज़ को देख, देने वाले कM याद आती ह ैना। यह तो अमानत Tहानी बाप ने दी ह,ै
Tहानी बाप कM याद रहेगी। अमानत समझने से Tहािनयत रहेगी और Tहािनयत से सदवै बुAH म! राहत रहेगी,थकावट नह4 होगी। अमानत म!
Wयानत करने से Tहािनयत के बदली उलझन आ जाती ह,ै राहत के बजाय घबराहट आ जाती ह।ै इसJलए यह शरीर ह ैही �सफ#
ईOरीय स?वस के Jलए। अमानत समझने से आटोमेिटकली Tहािनयत कM �<थAत रहेगी। यह सहज उपाय ह ैना। अब िनर�तर सहज योगी बन



सक! गे ना। िनर�तर Tहािनयत कM अव<था म! �<थत रहो, यह नवीनता िदखाना जो आप लोग5 को देख कर सभी अनुभव कर! िक यह तो स�ैपल
बन कर आये ह/। और5 को भी याद कM या^ा सहज बनाने के Jलए स�ैपल बन कर जाना। यह 6ुप स�ैपल बनकर जाय!गे ना।

अगर एक-एक <थान पर एक स�ैपल जायेगा तो िफर �स�पल बात हो जायेगी। अपना नाम +या याद रख!गे? सेवाधारी। सेवाधारी तो हो ही
लेिकन सेवा ऐसे करो जो $Xय_ फल कM $ािR करा सको। तो सलोगन +या याद रख!गे? अपनी Tहािनयत कM �<थAत $Xय_ कर हर आXमा को
$Xय_ फल िदलाने वाले। यह ह ैइस 6ुप का क&#	य। �जतना अपनी Tहािनयत कM �<थAत को प`ा कर!गे उतना $Xय_ फल दे सक! गे। अगर
Tहािनयत कM �<थAत को $Xय_ नह4 िदखाते तो फल भी $Xय_ नह4 िदखाई देता। $Xय_ फल िदखाने के Jलए अपनी Tहानी �<थAत को
$Xय_ करो। समझा, सलोगन। अ=छा। अपने ऊपर छाप कौनसी लगाई? सेवाधारी समझा ना, म�सा म! भी सेवा। और यह 6ुप मुWय Xयाग +या
करगेा �जस Xयाग से तप<वी बन सको? आप कM $ै�+टकल िदनचया# म! बहुत करके िवbन Tप +या होता ह?ै एक शIद म! इसको कह!गे रोब।
इसJलए Tहानी Tहाब नह4 आता ह।ै $वृJ& म! जो रोब रखते हो ‘म/ रचAयता हँू’ वा 	यवहार का भी जो रोब रहता ह,ै स�ब�ध म! भी मुWय िवbन
रोब आता ह।ै इसका Xयाग करना ह।ै सेवाधारी रोब नह4 िदखाते। इसJलए रोब का Xयाग करना ह।ै यह ह ैमुWय Xयाग। िह�मत तो ह ैना Xयाग
कM। जो भी वायदे करते हो, एक-एक वायदे पर अिवनाशी कM छाप लगाओ। अिवनाशी छाप न लगाने के कारण वायदे अBपकाल के Jलए हो
जाते ह/। कइय5 कM QरजBट म! यह िदखाई देता ह ैिक यहाँ वायदे करके जाते ह/, िफर वायदे बदलकर िवलाप करने लग पड़ते - +या कर!, +या हो
गया, अब मदद दो। चाहते तो नह4 ह/ लेिकन यह कारण बन गया। योगी के बदले िवयोगी हो िवलाप करते ह/। तो अब िनर�तर योगी बनना।
िवलाप5 वाले िवयोगी नह4 बनना। यह 6ुप यही $ै�+टकल करके िदखाये। जो कहा ह ैवही कर!गे, चाहे िकतनी भी बात! सहन करनी पड़!, लेिकन
सामना करके िदखाय!गे। िवजयी बनकर के ही िदखाय!गे, एक दो के मददगार, शुभ Aच�तक बनते रह! तो सहयोगी बन +या नह4 कर सकते ह/! जब
वह एक दो के सहयोगी बन घेराव डाल सकते ह/, तो +या आप माया को घेराव नह4 डाल सकते। पाcडव सेना घेराव नह4 डाल सकती? एक दो
के शुभAच�तक, सहयोगी बनते रह! तो माया कM िह�मत नह4 जो आपके घेराव के अ�दर आ सके। यह ह ैसहयोग कM शि�। यह संगठन ह ैसहयोग
कM शि� का। यह संगठन के सहयोग कM शि� का $Xय_ Tप िदखाना। अ=छा।


